Załącznik nr 2 do umowy
Wykaz diet 

Nomenklatura diet w szpitalu 

X
-
Podstawowa

X a
-
Wysoko resztkowa

X b
-
Niskoresztkowa



Łatwo Strawna

II
-
Łatwo strawna bogatobiałkowa 

DM – I
-
Łatwo strawna bogatobiałkowa – I trymestr

DM – II
-
Łatwo strawna bogatobiałkowa – II trymestr

DM - III
-
Łatwo strawna bogatobiałkowa – III trymestr

DM – IV
-
Łatwo strawna bogatobiałkowa – okres laktacyjny

III
-
Łatwo strawna niskobiałkowa

IV
-
Łatwo strawna z ograniczeniem tłuszczu

IV a
-
O kontrowanej zawartości kwasów tłuszczowych

V
-
Z ograniczeniem łatwo przyswajalnych węglowodanów (5 – 6 posiłków)

VI
-
Niskoenergetyczna 

VI a
-
Wysokoenergetyczna

VII
-
Z ograniczeniem substancji pobudzających wydzielanie soku żołąkowego

VIII
-
Bezmleczna / Bezlaktozowa

VIII a
-
Z ograniczeniem sodu

VIII b
-
Z ograniczeniem potasu



Łatwostrawna o zmienionej konsystencji:

Chir
-
Dieta płynna Chirurgiczna ( kleik/kisiel; suchary; herbata; zupa ryżowa; zupa mleczna)

IX 
-
Płynna

IX a
-
Płynna miksowana do żywienia przez: sondę / PEG / gastr.

IX b
-
Łatwo strawna papkowata / mielona

XI
-
Bezglutenowa

XII
-
Wegetariańska

XIII
-
Niealergizujące

XIV
-
Pektynowa

XIV a
-
Pektynowa rozrzerzana

XV
-
Inne diety specjalne wg zleceń lekarskich

XIX
-
Dzieci od 1 do 3 rż 

diety inne opracowane wg zaleceń lekarza
